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रहीम के नीतिपरक दोहों की वैचाररक चेिना 
 

डॉ. अरुण प्रसाद रजक 

सहायक प्राध्यापक, हहिंदी विभाग, गोरुबथान गिननमेंट कॉलेज, कललम्पोंग 

 

हहन्दी नीति-काव्य जगि के अिंिगनि रहीम की अपनी खास पहचान है। नीति-काव्य की महिा ही कुछ ऐसी 
होिी है कक इस के्षत्र में जो आिे हैं, उनका झिंडा कभी नहीिं झुकिा। िदृ, गगरधर, बबहारी आहद कवियों न ेनीति काव्य-

जगि में जो स्थान बनाया, उसे ककसी कीमि पर कलुविि नहीिं ककया जा सकिा। आचायन रामचिंद्र शुक्ल अपने ‘हहन्दी 
साहहत्य के इतिहास’ में इन कवियों से आगे का स्थान रहीम को देिे हुए कहिे हैं ‘रहीम के दोहे िदृ और गगरधर के पद्यों 
के समान कोरी नीति के पद्य नहीिं है।’1  

रहीम के दोहों को हम स्कूलों से पढ़िे आ रहे हैं। िुलसी और रहीम दोनों ही समकालीन हैं और दोनों को 
जनकवि कहा जािा है। िुलसी का जीिन एकदम पारदशी है। राम की भक्क्ि में सब कुछ त्याग हदया और लेखक के रूप 

में अलग जीिन क्जया: ‘भगिन को कहााँ लसकरी सो काम’। जबकक रहीम अकबर के दरबार के निरत्नों में एक थ ेऔर 
उनका पूरा जीिन युद्ध में बबिा। दरबारी ललबास और िलिार चलाकर भी रहीम न ेजो साहहक्त्यक योगदान  हदया है, 

उसपर सिंदेह नहीिं ककया जा सकिा है । क्योंकक रहीम के नीति परक दोहे अत्यगधक उपयोगी हैं। रहीम के दोहे की गहराई 

में जान ेसे पिा चलिा है कक उन्होंने नीति काव्य की काया ही बदल दी। यह इसललए सिंभि हो सका क्योंकक उन्होंने सही 
मायने में जीिन को समझा। रहीम की प्रभािशीलिा की थािी को स्िीकार करि ेहुए आचायन शुक्ल ललखिे हैं- ''िुलसी के 

िचनों के समान रहीम के िचन भी हहन्दी भािी भू-भाग में सिनसाधारण के मुिंह रहिे हैं। इसका कारण है जीिन की 
सच्ची पररक्स्थतियों का मालमनक अनुभि।''2 आचायन शुक्ल की इस हटप्पणी से आगे या कुछ अलग कह पाना कहिन है। 
कहिन इसललए कक रहीम की जीिनानुभूति का इिना सही और सच्चा आकलन शायद ही ककसी और न ेककया हो। क्जस 

िरह िुलसी की कवििाएाँ जीिन से विमुख नहीिं है, लोकोन्मुख है, जीिन को सुखी और साथनक बनाने के ललए है, उसी 
िरह रहीम की कवििाएाँ भी। रहीम भी िुलसी की िरह कहिन जीिन के सहज कवि हैं। सहजिा एक नैतिक मूल्य है। िह 

अपने आप नहीिं आिी बक्ल्क सामाक्जक सिंघिन के बीच पैदा होिी है। रहीम की सहजिा भी जीिन-सिंघिों से जुड़ी अनोखी 
कल्पना से उपजी है। रहीम जब कहिे हैं- ''जो रहीम उत्िम प्रकृति का कर  र सकि कुसिंग/चन्दन विि व्यापि नहीिं, ललपटे 

रहि भुजिंग।।''3 िो स्पष्ट कर देिे हैं कक उत्िम प्रकृति िालों का बुरी प्रकृति िाले कुछ भी बबगाड़ नहीिं सकिे। कहिन 

पररिेश में रहकर भी सहज- स्िाभाविक चेिना की चमक कभी समाप्ि नहीिं होिी। कवििा में जीिनबोध का गाढ़ा महत्ि 

होिा है। उदात्ि जीिनानुभूति के आलोक में ही कवि नैतिकिा को ईजाद करिा है। जीिन में लमत्रिा और शतु्रिा दोनों 
भाि ही देखे जािे हैं। कौन लमत्र है, और कौन शतु्र, इसकी पहचान िभी होिी है, जब मनुष्य पर विपक्त्ियािं आकर पड़िी 
है। उदात्ि जीिनानुभि की रोशनी में ही रहीम न ेविपक्त्ि को िरेण्य माना है - 

''रहहमन विपदाहू भली, जो थोरे हदन होय। हहि अनहहि या जगि में, जान परैं सब कोय ।।''4 
सज्जनों की लमत्रिा लाभप्रद ही होिी है, हातनप्रद कुछ भी नहीिं होिी। सज्जनों की मैत्री सायिंकालीन िकृ्षों की छाया 

के अनुरूप होिी है, जो बढ़िी रहिी है। ऐसे सज्जनों के रूष्ट हो जाने पर भी उन्हें एक बार नहीिं, अनेक बार मनाना चाहहए - 

''टूटे सज्जन मनाइये, जो टूटे सो बार । रहहमन किर किर पोइए, टूटे मुक्िा-हार ।।''5 
हम उनके ललखे दोहों का गहनिा से अध्ययन करें िो यह पाएिंग ेकक उन दोहों में समाज के प्रत्येक के्षत्र का गूढ़ 

रहस्य भी तछपा हुआ है। आलोचक सदानन्द शाही कहिे हैं- “उनमें नीतिबोध था पर िे केिल नीतिकार नहीिं थ,े उनमें 
सन्िई थी पर िे लसिन  सन्ि नहीिं थ,े श्ृिंगार भी था पर िे लसिन  श्ृिंगाररक भी नहीिं हो सकिे थे। चाहें िो उन्हें नीति, श्ृिंगार 
और िैराग्य कक बत्रिेणी बहाने िाले भिृनहरर की परम्परा में रख सकिे हैं।”6 

सहदच्छा, नैािक ककस्म की लशक्षा या उपदेशपरकिा और सरल आशािाद की यहााँ अपनी बानगी है। नैतिक 

क्जम्मेदारी का बोध हरदम और हरेक से नहीिं उिाया जािा। बकौल मीर 'एक भारी पत्थर है।' नीतिकार के पास सच्चाई 

को सहने-समझन ेके ललए समपनण की कोई कमी नहीिं होिी। पे्रम की गररमा और महहमा को समझने िाला ही इिनी 
खरी-खरी बाि कह सकिा है कक पे्रम का पिंथ अगम है, उसपर गमन करना हाँसी-खेल नहीिं। यथा - 

''रहहमन मैन िुरग चहि, चललबो पािक माहहिं। प्रम पिंथ ऐसा कहिन, सब कोउ तनबहि नाहहिं ।।''7 
पे्रम में हृदय की सरलिा अपेाक्षि है। रहीम में सरलिा को समझन ेके ललए भािुकिा अद्वििीय है। आचायन 
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शुक्ल ललखिे हैं - ''अपने उदार ऊाँ चे हृदय को सिंसार के िास्िविक व्यिहारों के बीच रखकर जो सिंिेदना इन्होंने प्राप्ि की 
है, उसकी व्यिंजना अपने दोहें में की हैं।''8 उदात्ि भािों से पररपूणन होने के कारण ही रहीम सलाह देिे हैं कक कभी भी पे्रम  

को मि िोड़ो। टूटने पर पे्रम या िो किर जुड़िा ही नहीिं है, और यहद जुड़िा है िो िह गािंि-गिंिीला हो जािा है - 

''रहहमन धागा प्रम का, मि िोरहु चटकाय। टूटे से किर ना जुर, जुरे गािंि परर जाय।।''9 
यहााँ काव्य-बोध में कलपना का झूिा खेल नहीिं है। सच्ची पे्रम-जीिन की झलक है। आचायन शुक्ल िीक ही 

कहिे हैं कक रहीम का हृदय द्रिीभूि होने के ललए कल्पना की ऊाँ ची उड़ान की अपेक्षा नहीिं रखिा। सिंसार के सच्चे और 
प्रत्यक्ष व्यिहारों से िादाकार होने कारण उनकी कवििाएिं स्ििः स्िूिन बन पड़िी है। इसललए काव्य-िस्िु की ‘प्रोसेलसिंग’ 

जैसी जहटल प्रकिया इिनी सहज-भाि से सम्भि हो पािी है। गरज यह है कक रहीम की कवििा में न िो कोई 

हहकमिगीरी है, न ही ककसी िरह का ‘मैनरेरज्म’। हााँ, कवििा में विरल स्िाभाविकिा अिश्य है। इस स्िाभाविकिा को 
परखने के ललए रहीम के तनम्न दोहे की ििसील जरूरी है - 

''बड़ ेबड़ाई ना करैं, बड़ो न बोलैं बोल। रहहमन हीरा कब कहैं, लाख टका मेरो मोल।।''10 

अच्छे और बड़ े लोगों का स्िभाि अहिंकारविहीन होिा है। िे जीिन में सहज होिे हैं। िे अच्छे िथा 
परोपकारपूणन कायन करके दसूरो को सुख िो पहुाँचािे हैं, ककन्िु अपनी प्रशिंसा स्ियिं नहीिं करिे। क्जस प्रकार हीरा अपनी 
बहुमूल्यिा का िणनन स्ियिं नहीिं करिा। रहीम इसी 'सादगी' के कायल हैं। बड़प्पन की जड़ें अपनी जमीन में क्जिनी गहरी 
होगी, उसका आकाश उिना ही समुन्नि होगा। गौरिलब है कक रहीम इसके ललए विपुल शब्द-रालश को नहीिं, 'खामोशी' 
को प्रस्िाविि करिे हैं। इसी को िे 'सादगी' कहिे हैं, क्जसके ललए ककसी झील की िरह जीिन्ि, गहरा और तनमनल होना 
जरूरी है। बाि को और साि करना हो, िो रहीम को यह दोहा हमारी कुछ मदद कर सकिा है - 

''रहहमन पानी राखखये, बबनु पानी सब सून। पानी गए न ऊबरै, मोिी, मानुि, चून।।''11 

पानी ही जीिन है। इसके बगैर जीिन भािनात्मक इकहरेपन का लशकार हो जािा है। क्जस िरह हीरे की िाकि 

उसकी खामोशी है, उसी िरह मोिी का मूल्य उसका पानी है। यहााँ अपनी भािनाओिं और विचारों की अलभव्यक्क्ि के ललए 

रहीम द्िारा 'पानी' जैसे सही शब्द की खोज ही शायद सबसे बड़ी खोज है। पानी या सादगी के उबरने पर मोिी और 
मानुि मूल्यहीन हो जािे हैं। कवि इस गोपन आशय को कैसे प्रत्यक्ष करिा है और ककिनी सच्चाई और सिंजीदगी से 

ककिने बड़ ेकैनिास पर उनका प्रतिकार कर सकिा है, उपयुक्ि दोहा इसका ही इक्म्िहान है। यह इसपर तनभनर है कक 

उसका अनुभि ककिना िास्िविक और विविध है, सत्य से इसका साक्षात्कार ककिना मालमनक है। रहीम का सबसे बड़ा 
िैलशष््य है - सच्ची अनुभूति को सहज-सरल आमलोगों की बोली में कहना। यही कारण है कक उनके दोहे क्जन्दगी का 
सच उगलने में सक्ष्म हैं और जन-जन के प्यारे हैं। रहीम के इसी दम-खम ललए आचायन शुक्ल को कहना पड़ा - ''उनमें 
मालमनकिा है, उनके भीिर से एक सच्चा हृदय झािंक रहा है। जीिन की सच्ची पररक्स्थतियों के मालमनक रूप को ग्रहण 

करने की क्षमिा क्जस कवि में होगी िही जनिा का प्यारा कवि होगा।''12 
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